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古代   

公元前3000年 
- 公元90年 

 

神农氏 
公元前2696年 
 
中国中草药之 
父，以尝遍365 
种中草药而著名。据说死
于剂量过大而中毒。 

埃伯斯 
纸草文稿 
公元前1500年 
 
埃及人把解剖、 
生理、毒理、 
符咒和治疗处方知识记录
在纸莎草纸上，达110页。 

古拉女神 
公元前1400年 
 
 
 
 
苏美尔人所敬拜的一个神
话人物，据说掌管魔力、
魔咒和毒药。 

荷马 
公元前850年 
 
在其著作 
《奥德赛》和 
《伊利亚特》 
中提及使用箭毒。箭毒来
源于希腊语toxikon(毒
药)。 

苏格拉底 
公元前470 
-399年 
 
因引入宗教 
异端和腐蚀 
青年人思想的罪名而被宣
判。饮毒堇汁(毒芹碱， 
一种生物碱)而死。  

希波克拉底 
公元前460 
－前377年 
 
古希腊医师， 
重视观察记录 
疾病病情和治疗方法。现
代医学之父。从英文“爬
行的螃蟹”引申出“癌症”
这个词。 

米特里达梯六世 
公元前131－前63年 
 
曾在自己 
身上试验 
毒药的解 
毒剂，也把囚犯当作豚鼠
一样来做试验。创造出一
种被称为“米特里达梯”
的万能解毒剂。 

卢基乌斯·科尔内利乌
斯·苏拉 
公元前138年 
－前78年 
 
于公元前82年 
颁布法律，禁 
止使用毒药杀人或囚犯，
禁止买卖和拥有毒药。 

克娄巴特拉七世 
公元前69年－前30年 
 
在囚犯和 
穷人身上 
试验番木 
鳖碱和其 
他毒药。用一种埃及毒蛇
自杀身亡。 

迪奥斯科里斯 
公元前90年－前40年 
 
古希腊药理 
学家和医师。 
撰写了《药物 
论》，它是现 
代药典的基础。 

维苏威火山爆发 
公元前79年 
8月24日 
庞贝城和赫库兰 
尼姆城被维苏威 
火山喷发的熔岩摧毁并掩埋
在火山灰之下。《自然史》
作者老普林尼在观察维苏威
火山喷发时因吸进毒性火山
气体窒息而死。 

中世纪 
公元476－1453年 

希腊燃烧剂 
673年 
 
古代航海 
家们描述希腊燃烧剂由石
脑油、硝石、硫璜和煮过
的食盐制成。 

麦角中毒大爆发 
994年 
 
4万人在食用 
被污染的小 
麦和黑麦后得坏疽病丧生。
坏疽性中毒被称为“圣安
东尼之火”。 

摩西·迈蒙尼德 
1135－1204年 
 
犹太教教士、 
哲学家与医师， 
著有《毒药与 
解药》一书。 

艾尔伯图斯·麦格努斯 
1193－1280年 
 
多明我会修道士， 
著有很多关于宗 
教和科学相互兼 
容的著作。于1250年分离
了砷。 

雷蒙德斯·卢立斯 
1275年 
 
西班牙化学家， 
发现乙醚。乙 
醚后来被称为 
“甜的硫酸盐晶体”。 

圣殿骑士团 
1118－1307年 
 
天主教军事 
组织，据称 
精通毒药， 
力图寻找“长生不老药”。 

彼得·阿巴诺 
1250－1315年 
意大利学者， 
将希波克拉底 
和盖伦的著作 
翻译成拉丁文。著有《毒
药》一书。 

黑死病 
1347－1351年 
 
腺鼠疫和 
肺炎性鼠 
疫横扫欧洲，造成人类历
史上最严重的瘟疫之一。 

威尼斯十人会 
1419年 
 
一个通过使 
用毒药谋害 
人性命来赚 
钱的组织。 

周满 
1423年 
 
中国探险家。 
在澳大利亚附近开采铅矿
时，他的1000多名船员因
接触铀而身亡。 

罗德里戈和凯萨•波吉亚 
1400－1500年 
 
在意大利政治和 
利益纷争中投毒 
害死很多人。在 
一种叫“La Cantrella”毒
药中使用过砷。 

文艺复兴时期 
1450－1600 年代 

列奥纳多·达·芬奇 
1452－1519年 
 
在动物身上试验 
毒药的生物性积 
累。 

克莱门特七世教皇 
1478－1534年 
 
死于食用毒鹅 
膏菌科的菌类 
(可能为谋杀)。 

帕拉塞尔苏斯 
1493－1541年 
“所有物质都 
是毒药，不存 
在没有毒性的。 
毒药和良药的区别就在于
剂量是否得当。” 

格奥尔格乌斯 
·阿格里科拉 
1494－1555年 
其遗作《论矿冶》 
发表于1556年，是当时最
全面的关于采矿和冶金的
图书。 

凯瑟琳·德·美第奇 
1519－1589年 
 
法国王后。  
擅长谋杀。 
在病人和穷人 
身上试验毒药。 

威廉·皮索 
1640年 
 
巴西人。 
研究植物 
巴西吐根的 
止呕效果。曾治疗过痢疾。 

莎士比亚 
1564-1616年 
 
《罗密欧与 
朱丽叶》中 
罗密欧和朱 
丽叶双双饮毒药身亡。 

海罗尼玛·斯巴拉约 
1659年 
罗马女占卜师。 
卖含砷的毒药 
给当时的妇女， 
协助她们毒害有钱的丈夫，
以继承遗产。 

凯瑟琳·蒙威尔森 
1640-1680年 
 
法国女占卜师， 
因行巫术和投 
毒罪名被处死。 

吉莲·托方 
1635-1719年 
 
意大利人。为图谋杀害丈
夫的妇女提供含砷的毒药，
后被处以绞刑。 

路易十四 
1682年 
 
颁布法律，禁 
止药剂师售卖 
砷和其他有毒 
物质。 

1700年代 

德文郡疼痛症 
1700年代 
 
英国德文郡居民 
因长期饮用被铅 
污染的苹果酒而 
产生的胃痛腹泻 
等症状。 

约翰·琼斯 
1701年 
 
英国医生，写有 
《鸦片揭秘》一 
书，书中描述了鸦片作为
药物的用途以及上瘾症状
和戒断症状。 

理查德·米德 
1673-1754年 
 
著有《毒药的机 
理》一书，阐述 
了来自蛇类、动 
物和植物的毒药的机理。 

卡尔·威廉·席勒 
1742-1760年 
 
瑞典药剂师和 
化学家，是氧、 
钡、氯、镁和氰化氢的发
现者。 

波希瓦·帕特 
1714-1788年 
英国医师。发现 
阴囊癌在烟囱清 
洁工人中发生率 
很高，认为煤焦油可能为
致癌因素之一。提出“扫
烟囱法案(1788年)”。 

费利塞·丰塔纳 
1767年 
意大利化学家 
和生理学家， 
是第一位研究 
有毒蛇类的学 
者。发现蝮蛇蛇毒对血液
的影响。 

弗里德里希·塞特纳  
1783-1841年 
1803年他从鸦 
片罂粟中分离 
出一种生物碱， 
并根据希腊神话中的睡梦
之神摩尔莆的名字，将该
生物碱命名为吗啡。 

弗朗索瓦·马让迪 
1783-1855年 
发现依米汀(用 
于治疗阿米巴虫 
病)，并研究了 
番木鳖碱和氰化 
物。被誉为“试验药理学
之父”。 

福勒氏溶液 
1786-1936年 
 
亚砷酸钾试剂 
(处方药)，从 
1786年到1936年 
被用作一种补药， 
据说达尔文曾经用过。 

皮埃尔·奥迪奈尔 
1797-1915年 
 
用苦艾酒制成 
在当时很流行 
的“万用药”。 
梵高曾使用过苦艾酒。于
1915年被禁止销售。 

马修·奥费拉 
1787-1853年 
 
被誉为“现代毒 
理学之父”。 
1813年，他出版 
了《毒药学》，详细描述了
中毒的症状。 

1800年代 

托马斯·德·昆西  
1785-1859年 
英国作家， 
十九世纪初 
吸食鸦片上 
瘾，于1821 
年著成代表作《一个鸦片
吸食者的自白》。 

詹姆斯·马什  
1794-1846年 
化学家，发明并 
完善了用于检测砷的马什
试验。改进后的马什试验
在1840年第一次用于法医
检测，被用在玛丽·拉伐
利杀夫案件中。 

罗伯特·克里斯蒂森 
1797-1882年 
 
爱丁堡大学毒理 
学家，在1829年 
写成《毒物特性》 
一书。发明了用于捕鲸的
含氰化物的鱼叉。 

克劳德·伯纳德 
1813-1878年 
 
法国生理学家， 
研究一氧化碳 
和箭毒的效用。 
深受弗朗索瓦·马让迪的
影响。 

阿斯卡尼奥·索布雷罗 
1812-1888年 
意大利化学家， 
1847年发明硝 
化甘油(一种 
爆炸力极强的炸药，也有
血管扩张作用)。阿尔弗
雷德·诺贝尔的老师。 

西奥多·沃姆雷 
1826 -1897年 
 
于1869年写成 
美国第一本有 
关毒药的书， 
名为《毒药的微观化学》。 

约瑟夫·卡文图 
彼埃尔·佩尔蒂埃 
1820年 
 
法国药剂师， 
从金鸡纳树皮 
中分离出奎宁 
(金鸡纳)。 

“砷法案”1851年 
规定把砷涂成容易区分的
颜色，以防止误用而中毒。 

弗里德里希·盖克 
1855年 
德国化学家， 
从古柯叶中提取出可卡因。 

路易斯·莱温 
1854-1929年 
 
德国药理学家， 
将能引起幻觉的 
植物、酒精和其他精神兴
奋物质进行分类和研究。 

埃米尔·费歇尔 
1852 -1919年 
 
在1895年从植物 
提取剂中分离出 
兴奋剂咖啡因。 

康士坦丁·法尔伯  
1879年 
 
在伊拉•伦森 
的实验室发现 
糖精。 

1900-1930年代 
 

厄普顿·辛克莱 
1878-1968年 
 
1905发表代表作 
《屠场》，记录 
了芝加哥肉类罐 
头工厂极度不卫 
生的加工过程。 

《纯净食品和药品法》 
1906年  
哈维·华盛顿·威利医生
(1844-1930)为主要倡导
者。该法案禁止州际运输
和销售标签错误的、掺杂
了其他东西的或有毒的食
物、药物和酒类。 

化学战已成现实 
1915年 
 
德国化学家 
弗里茨·哈伯 
研发的氯气和 
氰化物气体在1915年被用
于第一次世界大战。 

美国禁酒法 
1919-1933年 
 
法案规定生产 
和销售酒精类 
饮料为非法行 
为，但却是暴利行业。 

日内瓦公约 
1925年 
 
禁止在战争中 
使用化学武器。 
1993年更新为“禁止化学
武器公约”，包括禁止生
产化学武器。 

牙买加姜汁酒 
1929年 
酒精类补药，在 
美国禁酒法实施期间生产，
因掺入了三邻甲苯磷酸酯，
引起有机磷诱发的延迟性
神经中毒病症(姜汁酒腿)，
影响约５万名成人。 

霍克斯隧道事故 
1927-1935年 
霍克斯隧道为 
美国联合碳化 
物公司水电站 
工程一部分。 
在修建工程中，数百名黑
人工人死于急性硅肺病。 

杰哈德·施拉德 
1903 -1990年 
德国化学家， 
1938年他在研 
发杀虫剂时偶 
然发现神经毒物塔崩、沙
林、梭曼和环沙林，它们
被用在第二次世界大战中。 

磺胺酏剂事故1937年  
和《1938年联邦食品、
药品及化妆品法案》 
美国有107人在服 
用以二甘醇作溶剂 
的磺胺酏剂后死亡。 
该事件催生了上述 
法案。 

艾伯特·霍夫曼 
1938年 
他在桑多兹实验 
室第一次合成出 
麦角二乙酰胺 
(LSD)。1943年， 
他开始在自己身上试验
LSD的精神效果。 

大麻税收法案 
1937年 
 
美国联邦政府禁止 
拥有、生产和销售 
大麻。非医疗用途 
使用大麻在加州(1915年)和
得克萨斯州(1919年)为非法。 

1940-1960年代 

滴滴涕(DDT) 
1939年 
瑞士科学家保罗 
•赫尔曼·穆勒 
发现了DDT的杀虫功效，
因此在1948年获得诺贝尔
生理学或医学奖。DDT在
1972年被禁止使用。 

2, 4-二氯苯氧乙酸 
1946年 
在第二次世界 
大战期间由 
J.H. Quastela 

在英国的洛桑 
试验站研发， 
可以防止植物落花落果。 

水俣病 
1950年代 
 
日本水俣湾 
受化工行业排放的汞所污
染。数千名当地居民因食
用被汞污染的鱼类而发生
汞中毒。 

毒物控制中心 
1953年 
第一个毒物 
控制中心于 
1953年在芝加哥成立，第
二个于1954年在杜克大学
成立，第三个于1955年在
波士顿成立。 

《毒理学和应用药理学
杂志》 
1959年 
1981年前由美 
国毒理学会拥 
有。美国毒理 
学会在1981年创办《应用
毒理学基础》。 

沙利度胺 
1959至60年代 
曾经作为抗妊娠反应药物，
被孕妇广泛使用，但有强
烈致畸胎作用。因食品药
品监管局弗朗西丝 
•凯尔西的制止而 
没有进入美国市场。 

美国毒理学会 
1961年 
于1961年3月4日成立。 
1962年4月 
15日召开第 
一次正式会 
议。当时有 
9名创始人，183位会员。 

埃里斯·汉密尔顿  
1869-1970年 
病理学家，哈佛 
医学院第一位女 
教授。建立了工 
作场所化学危险品和疾病
发生之间的联系。研究铅
和橡胶对工人健康的影响。 

雷切尔·路易丝·卡森 
1907-1964年 
美国海洋生物学家， 
倡导停止使用DDT。 
代表作《寂静的春 
天》发表于1962年， 
引发了美国以至于 
全世界的环境保护事业。 

职业安全和健康法案 
1970年 
 
法案于 
1970年 
12月29日通过，保证每一
个工人都有安全和健康的
工作环境。 

美国环保局 
1970年 
 
致力于加强联邦 
政府环境保护研 
究，监控、制定并实施监管
标准以促进人类环境和谐发
展。 

1970-2006年 

Yuk先生 
(警示图标) 
1971年 
 
由美国匹兹堡儿童 
医院毒物研究中心设计的
标志。被用于教育儿童及
家长有关毒物和预防中毒
的知识。 

伊拉克汞中毒事件 
1971年 
 
涂有含汞的 
杀真菌剂的 
粉红色谷物 
种子，不幸被伊拉克人食
用，引起大约4万伊拉克
人中毒。 

孟加拉国砷中毒事件 
1970年代 
 
为居民提供 
日常饮用水 
的水井被砷 
污染，数百万人受害。 

第一本现代毒理教科书 
1975年 
 
《毒理学： 
毒物的基 
本科学》 
由路易斯 
·卡萨瑞特(Louis J. 
Casarett)和约翰·道尔
(John Doull)主编。 

爱河事件 
1978年 
 
4千多万磅 
200多种化 
学品泄漏，污染了爱河，
造成巨大影响。1978年8
月7日，美国总统卡特宣
布爱河地区告急。 

国际毒理学联合会
(IUTOX) 
1980年 
美国毒理学委员会
(ABT) 
1979年 
毒理科学学会
(ATS)1981年 
分别成立。 

时代海滩污染事件 
1983年 
美国密苏里州 
时代海滩含有 
危险含量的二 
恶英，美国环 
保局宣布把此 
处所有居民撤离并把它作
为一个有毒废物堆场进行
污染清除。到1985年，该
区域已无人居住。 

博帕尔灾难 
1984年12月3日 
美国联合碳化物 
公司生产农药的 
印度分公司在博 
帕尔市中心泄漏40 吨异
氰酸甲酯洩漏，造成二千
多名博帕尔贫民区居民即
时死亡，后来更有两万人
死于这次灾难，受影响人
数多达10 多万。 

切尔诺贝利核事故 
1986年4月26日 
发生在前苏联 
乌克兰切尔诺 
贝利核电站的 
核子反应炉事 
故。事故产生 
的放射性废物 
扩散到了乌克兰、东欧、
斯堪的纳维亚、英国和美
国东部。 

东京地铁沙林毒气事件 
1995年 
 
奥姆真理教 
教徒在地铁 
列车上的5个 
地点施放沙林毒气，造成
12人死亡，约6000多人受
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有关植物、动物和矿物的毒性知识和治病特性的知识一直影响着人类文明，其历史已可以千年来计。古往今来，毒理学所提供的信
息已经影响并引导了社会的发展。现代毒理学是建立在偶然和原始实验所获得的发现和重大事件的发生的基础上的。这张记事清单
通过突出历史上发生的大事及相关发现，展示了毒理学学科发展历史及其对人类文明的影响。所列出的例子阐明了毒理学的起始，
回顾了以往的并需要重新学习的经验教训。这个项目也是一个毒理学和毒理学家如何与其他科学和文化的学科包括宗教、政治和政
府互动的尝试。毒理学已演变为一们真正的科学学科，有专门的科学家、教育机构、分学科、专业社团和期刊。作为一门独立的学
科，它还贯穿其他学科如化学、生理学和药理学等领域。我们邀请您加入我们的探索之路，就“什么是毒理学最重要的里程碑及发
现”这个问题，提供您的建议。一个交互式版本的海报可在www.asmalldoseof.org找到。 


